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本レポートの業態定義

市場全体
• 外食（自宅の外で、お金を支払って、その場で食べる食事（イートイン））
• 中食（お金を支払って、販売店以外の場所で食べる食事（テイクアウト））
※出前・宅配を含む。そのまま、または電子レンジ加熱やお湯を注ぐだけで食べられる食事が該当。

FF + セルフカ
フェ

• ハンバーガーFF（マクドナルド、モスバーガー等）
• 和風FF 牛丼系FF（吉野家、松屋、すき家等）

牛丼以外の和風FF（てんや等）
• その他FF+セルフサービスカフェ

カレー系FF（CoCo壱番屋等）
その他FF（ミスタードーナツ、KFC、サブウェイ等）
セルフサービス型カフェ（ドトール、スターバックス等）

ファミリーレス
トラン

• 洋風FR（ガスト、デニーズ等）
• 和風FR（和食さと、夢庵等）
• その他FR 中華FR（バーミヤン等）、韓国・焼肉FR（安楽亭、牛角等）

居酒屋 + バー
• 和風居酒屋（和民等）
• 洋風居酒屋（銀座ライオン、ニュー東京等）
• その他居酒屋+バー（中華・エスニック居酒屋、スナック･バー･ナイトクラブ）

コンビニ • コンビニエンスストア（セブンイレブン等）

スーパー • スーパー（イオン、ライフ等）
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20XX年の総括 20XX年以降の展望

まとめ

◼ 。 ◼ 。
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サマリー: マクロ経済指標

３年連続のプラス成長とな
り、2019年の実額を1.X%上
回った。輸出と家計の消費
支出が寄与した。ただし下
半期は２四半期連続でマイ
ナスとなっている。
2019年と比べると、個人消
費はまだマイナスで、輸出
や政府支出がプラスに寄与
している。

2024年は、10月まで右肩上
がりで上昇し、11-12月はや
や下落。ハンバーガーなど
の外食、カレー、からあげ
などの調理食品、アイスク
リーム、チョコレートなど
の菓子類、生鮮魚介や肉類
の物価上昇が寄与。また、
鳥インフルエンザの影響に
よる鶏卵の価格高騰が続い
ていることも影響。

勤め先からの収入で、世帯
主収入（男）の定期収入の
5.X%減が大きく影響した。
非消費支出は減少している
ものの、収入自体が大きく
減少。消費支出は物価高を
排除した実質では4.0％減
だったが、物価高の影響も
入る名目では0.X%減。黒字
は減少、貯蓄も減少。

GDP
速報値
実質暦年
(前年比)

+1.X%

物価
消費者物価指数

食料 112.9(+8.4)
外食 109.0(+6.4)

収入
可処分所得

-5.X%

食費
エンゲル係数

25.9 (+1.3)

外食への支出は物価高の影
響をうける名目では16.X%増
と大幅増。食料への支出は、
実質2.X%減だったが、物価
高の影響をうける名目では
5.X%増。消費を減らそうそ
していても、物価高で食料
への消費が増加してしまっ
ている。
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CRESTからみる外食中食市場業態天気図

外食中食市場全体

• 値上げによる買い控えもあり、
食機会数はX％減。客単価増が
寄与し、売上は同X%増。

FF + セルフカフェ

• 。

ファミリーレストラン

• 。

居酒屋 + バー

• 。

コンビニ

• 。

スーパー

• 。
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主要指標の変化 (前年同期比)
外食中食市場動向概観

(チャネル)
金額市場
規模(%)

食機会数
(%)

平均客単価
(%)

X食機会あたり
のアイテム数(%)

アイテム
単価(%)

市場全体 +X -X +X +X +X

FF + セルフカフェ +X +X +X +X +X

ファミリーレスト
ラン +X +X +X +X -X

居酒屋 + バー +X +X +X -X +X

コンビニ +X +X +X +X -X

スーパー -X -X +X +X +X
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外食中食主要指標
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マクロ経済指標
1.5 2.2 1.8 1.4 1.5 

-1.2 
-5.7 

4.1 
0.0 1.4 2.0 0.3 1.6 0.8 1.7 0.6 

-0.4 
-4.1 

2.6 1.0 1.9 

2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024

85.9 86.7 85.9 86.3 86.6 88.8 89.0 88.7 88.4 88.5 88.4 91.7 94.6 96.2 96.8 98.2 98.7 100.0 100.0 104.5 112.9 

85.9 86.7 86.7 87.2 87.8 89.2 90.0 89.9 90.1 90.1 90.3 92.7 94.6 95.4 95.6 96.5 97.9 100.0 100.3 103.4 109.0 

2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024

食料品 外食

-1.6 

0.9 

-1.3 

0.0 0.4 

-1.4 -3.2 

2.3 

-2.0 

0.8 

-1.3 -2.9 -1.2 -1.1 

1.0 

-1.0 -0.7 

3.6 

-1.1 -0.9 
-5.7 

2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024

22.0 22.0 21.7 21.9 21.9 22.1 22.2 22.2 22.4 22.6 22.5 22.7 23.9 24.4 24.0 24.3 24.0 25.5 24.9 24.6 25.9 

2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024

GDP
実質季節調整系列
年率 (%)

内閣府

消費者物価指数
※2010=100

総務省統計局

可処分所得
実質増減率
※総世帯のうち勤労者世帯

総務省統計局家計調査
※可処分所得とは、「実収入」から税金，社会保険料などの「非消費支出」を差し引いたいわゆる手取り収入。実質増減率は、それを前年同期と比較し、物価水準の変動の影響を除去したもの。

エンゲル係数

※総世帯のうち勤労者世帯

総務省統計局家計調査
※エンゲル係数とは、消費支出に占める食料費（外食を含む）の割合。ポイント差は、前年同期と比較による差。
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消費者態度指数、改善に向けた動きがみられる

Source: 内閣府消費動向調査 消費者態度指数（総世帯）
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消費増税 消費増税リーマンショック 東日本大震災
緊急
事態
宣言1

緊急
事態
宣言2

緊急
事態
宣言3

緊急
事態
宣言4

2024年３月以降消費者態度指数は持ち直し傾向で、12月は、21年12月以来の高水準となった。同
指数を構成する４つの指標（暮らし向き、収入の増え方、雇用環境、耐久消費財の買い方判断）全
てが改善。
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外食・中食市場動向サマリー
• 3/13、マスク着用、個人の判断に。 4/1、学校でのマスク着用原則不要に
• 5/8、新型コロナ「5類移行」
• 7/1「ゼロゼロ融資」7月から返済が本格化
• 10月、酒税改正で、350mlの税額が第三のビールは約9円上がり、ビールは70円から63.35円に。

ニュース

休日日数
天候

前年同月比 (%) 休日 土曜日

2024 69 days(+1) 49 days(-3)

外食
※全店

日本フードサービス協会
食産業市場動向調査

前年同月比 (%) 売上高 店舗数 客数 客単価

2024 vs 2023 114.X% 98.X% 106.X% 107.X%

スーパー
※全店 販売金額ベース

日本チェーンストア協会
チェーンストア販売統計

前年同月比 (%) スーパー売上高 (非食品を含む) 食料品 惣菜 (弁当、サンドウィッチ含む)

2024 vs 2023 102.X% 103.X% 105.X%

CVS
※全店

日本ﾌﾗﾝﾁｬｲｽﾞﾁｪｰﾝ協会
ｺﾝﾋﾞﾆｴﾝｽｽﾄｱ統計調査

前年同月比 (%) 売上高 店舗数 客数 客単価

2024 vs 2023 104.X% 99.X% 103.0% 101.X%

-0.19

-0.67
1.31 1.33 0.5 0.82 1.18 0.72 1.05 -0.02

1.67
-0.45

-0.03

0.59

2.75 1.46
0.55 1.22 1.91 2.16 2.66

0.43 1.07 0.66

1月 2月 3月 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月

全国の月平均気温偏差（℃）
2023年

2024年
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04 外食中食市場
主要業態別動向

前年同期比 +20%以上→「++」と表記
前年同期比 -20%以下→「--」と表記

※グラフ表記について
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外食中食市場全体

◼ Q1 ： 1月に「全国旅行支援」再開。 3/13、マスク着用、個人の
判断に。歓送迎会や花見需要が再開。国内旅行の団体客やイン
バウンド客なども少しずつ回復。

◼ Q2： 4/1、学校でのマスク着用原則不要に。5月8日、新型コロ
ナ「5類」へと移行。

◼ Q3：７月は100年余で最高を記録する暑さとなり、８月も記録
的な猛暑。９月も記録ずくめの暑い夏が続き、季節メニュー、
夏物商材が一貫して好調

◼ Q4：円安の影響で、訪日外国人客数がコロナ禍以降初で19年比
を上回るなど、インバウンド需要も好調。11月は上旬に全国的
に記録的な高温。

外食中食市場全体

• 値上げによる買い控えもあり、
食機会数はX％減。客単価増が
寄与し、売上は同X%増。

平均支払金額

+X%
+X% vs 2019年計

食機会数

+X%
-X% vs 2019年計

金額市場規模

+X%
+X% vs 2019年計

14



Circana LLC. |  Proprietary and confidential

サ
ン
プ
ル
レ
ポ
ー
ト

ダ
ミ
ー
デ
ー
タ

外食中食市場全体

Source: Circana/CREST®, 2015年1月 - 2024年12月

値上げにより平均支払金額が前年比X%増と大幅に上昇したことで、金額市場規模は同X%増。 5月
に新型コロナが5類へ移行したことで、外食・中食市場全体は食機会数が緩やかに回復し、コロナ
前比X%減となったが、値上げによる買い控えで大きく回復しなかった。

金額市場規模/食機会数/平均支払金額 伸び率(%) - 前年同期比 時系列

15
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-4%
2%

1% 2%
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平均支払金額 食機会数 金額市場規模

XXXX億円 XXXX億円 XXXX億円 XXXX億円 XXXX億円 XXXX億円 XXXX億円 XXXX億円 XXXX億円
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外食中食市場全体

Source: Circana/CREST®, 2015年1月 - 2024年12月

外食業態で平均支払金額が前年比X%増、金額市場規模は同X%増と大幅に回復が進んだが、食機会
数は、コロナ前比X%減。小売業態は、コンビニの客数が回復せず、食機会数のコロナ前比はX%減。

【外食業態（レストラン計）】 前年比 時系列
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平均支払金額 食機会数 金額市場規模

【小売業態（コンビニ、スーパー、その他小売計）】前年比 時系列



Circana LLC. |  Proprietary and confidential

サ
ン
プ
ル
レ
ポ
ー
ト

ダ
ミ
ー
デ
ー
タ

外食中食市場全体

Source: The Circana Group/CREST®, XXXX年X月 - X月, XXXX年X月 - X月

金額市場規模の前年同期比X％増へは、平均アイテム単価X％増と平均アイテム数の増加X％増が寄
与。FF+セルフカフェ、ファミリーレストラン、コンビニで平均アイテム数が増加する動きがみら
れた。

金額市場規模 (単位:XXX万) & 伸び率 2023年計 vs. 2024年計

+X%

金額市場規模(XXX万)

食機会数(XXX万)

XX才以下食機会数(XXX万) XX才以上食機会数(XXX万)

外食・中食利用率 X人X日あたりの平均食機会数

平均支払金額

平均アイテム数 平均アイテム単価

2023年計

2023年計

2023年計 2023年計

2023年計 2023年計

2023年計

2023年計 2023年計

+X%

-X%

-X% -X%

-Xpts +X.XX回

+X%

+X% +X%

2023年計: X,XXX,XXX/ 2024年計: X,XXX,XXX

2023年計: X,XXX/ 2024年計: X,XXX

2023年計: XXX/ 2024年計: XXX 2023年計: X,XXX/ 2024年計: X,XXX

2023年計: XX.X/ 2024年計: XX.X 2023年計: X.X/ 2024年計: X.X

2023年計: ¥XXX/ 2024年計: ¥XXX

2023年計: X.XX/ 2024年計: X.XX 2023年計: ¥XXX/ 2024年計: ¥XXX

17

2023 2024

¥ X,XXX,XXX ¥ X,XXX,XXX
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外食中食市場全体
ファミリーレストランがX.X％増ともっとも伸長率が高かった。スーパーは、X.X％減の大幅減。

Source: The Circana Group/CREST®, XXXX年X月 - X月, XXXX年X月 - X月n/a = 参考値（サンプルサイズが規定数以下のため）

業態別 食機会数の伸び率(%) 2023年計 vs. 2024年計

X.X%

X.X%

X.X%

X.X%

XX.X%

XX.X%

XX.X%

X.X%

XX.X%

食機会数 シェア (%)

FF + セルフカフェ

その他ｸｲｯｸｻｰﾋﾞｽﾚｽﾄﾗﾝ

ファミリーレストラン

居酒屋 + バー

その他ﾌﾙｻｰﾋﾞｽﾚｽﾄﾗﾝ

コンビニ

スーパーマーケット

弁当・惣菜専門店

その他

18
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外食中食市場全体

Source: Circana/CREST®, 2019年1月 - 2024年12月

新型コロナの5類移行後の2024Q2以降も、値上げの影響による買い控えもあり、どの業態も大きく
回復が進まなかった。

業態別 食機会数の伸び率(%) - 前年同期比 時系列

2023Q1 2023Q2 2023Q3 2023Q4 2024Q1 2024Q2 2024Q3 2024Q4

FF + セルフカフェ

ファミリーレストラン

居酒屋 + バー

コンビニ

スーパー

弁当・惣菜専門店

19

2021 2022 2023 2024

1X% 17X% 6X%
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外食中食市場全体
前期からマイナスが目立つようになり、今期もマイナスのセグメントの方が多い。特に、週末、
間食、XX才以下、学生でマイナス幅が大きかった。外食、昼食、週日、会社員、夕食などでプラ
ス成長。

Source: The Circana Group/CREST®, XXXX年X月 - X月, XXXX年X月 - X月* = Meal Occasions, n/a = 参考値（サンプルサイズが規定数以下のため）

食機会数の伸び率 2023年計 vs. 2024年計
食機会数の伸び率(%) 食機会数シェア(%) 食機会数の伸び率(%) 食機会数シェア(%)

XX.X%

XX.X%

XX.X%

XX.X%

XX.X%

XX.X%

X.X%

XX.X%

XX.X%

XX.X%

XX.X%

XX.X%

XX.X%

XX.X%

XX.X%

-X.X%

X.X%

X.X%

-X.X%

X.X%

-X.X%

-X.X%

-X.X%

X.X%

-X.X%

X.X%

-X.X%

-X.X%

-X.X%

X.X%

平日

休日

週日（月～金）

週末（土・日）

外食

中食

朝食

午前の間食・飲み物

昼食

午後の間食・飲み物

夕食

夜の間食・飲み物

<\300

\300-799

\800+

XX.X%

XX.X%

X.X%

XX.X%

XX.X%

XX.X%

XX.X%

X.X%

X.X%

XX.X%

X.X%

XX.X%

X.X%

XX.X%

-X.X%

-X.X%

-X.X%

-X.X%

-X.X%

X.X%

-X.X%

-X.X%

-X.X%

X.X%

-X.X%

-X.X%

-X.X%

-X.X%

男性

女性

<15才

15-29才

30-39才

40-59才

60-79才

14才以下

高校生、大学生

会社員

専業主婦

パート／アルバイト

退職者

その他

20
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外食中食市場全体
最も成長した昼食は、スーパー以外の業態で成長。夕食は、スーパー含むすべての業態でプラス
成長。

Source: The Circana Group/CREST®, XXXX年X月 - X月, XXXX年X月 - X月n/a = 参考値（サンプルサイズが規定数以下のため）

食機会数の伸び率 (%) 2023年計 vs. 2024年計

XXX% X.X% X.X% X.X% XX.X% XX.X%

計

朝食

午前の間食

昼食

午後の間食

夕食

夜の間食

XXX.X

X.X

XX.X

XX.X

XX.X

XX.X

XX.X

-X.X

-X.X

-X.X

X.X

-X.X

X.X

-X.X

全体
シェア

(%)

食機会伸び率

(%)

食機会数シェア(%)

XXX.X

X.X

X.X

XX.X

XX.X

XX.X

X.X

X.X

-X.X

XX.X

X.X

X.X

X.X

XX.X

FF + ｾﾙﾌｶﾌｪ
シェア

(%)

食機会伸び率

(%)

XXX.X

X.X

X.X

XX.X

X.X

XX.X

X.X

X.X

n/a

n/a

X.X

-XX.X

X.X

-X.X

FR
シェア

(%)

食機会伸び率

(%)

XXX.X

X.X

X.X

XX.X

X.X

XX.X

XX.X

X.X

n/a

n/a

X.X

n/a

X.X

-X.X

居酒屋 + バー
シェア

(%)

食機会伸び率

(%)

XXX.X

XX.X

XX.X

XX.X

XX.X

X.X

XX.X

X.X

-X.X

-X.X

X.X

-X.X

X.X

X.X

CVS
シェア

(%)

食機会伸び率

(%)

XXX.X

XX.X

XX.X

XX.X

XX.X

XX.X

XX.X

-X.X

-X.X

-XX.X

-X.X

-XX.X

X.X

-XX.X

スーパー
シェア

(%)

食機会伸び率

(%)

21
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外食中食市場全体

Source: The Circana Group/CREST®, XXXX年X月 - XXXX年X月

食機会数成長率(%)

Label

朝食

昼食

夕食

午前間食

午後間食

夜間間食

2023Q1 2023Q2 2023Q3 2023Q4 2024Q1 2024Q2 2024Q3 2024Q4 2023Q1 2023Q2 2023Q3 2023Q4 2024Q1 2024Q2 2024Q3 2024Q4

Label

2023Q1 2023Q2 2023Q3 2023Q4 2024Q1 2024Q2 2024Q3 2024Q4 2023Q1 2023Q2 2023Q3 2023Q4 2024Q1 2024Q2 2024Q3 2024Q4

X.X X.X X.X X.X X.X X.X

-X.X -X.X

X.X X.X X.X X.X

-X.X -X.X -X.X -X.X

X.X X.X X.X X.X X.X X.X X.X X.X

-X.X

X.X X.X X.X

-X.X -X.X -X.X -X.X

X.X X.X X.X X.X X.X XX.X X.X X.X X.X X.X X.X X.X

-X.X

X.X

-X.X -X.X

-XX.X

X.X

-X.X

X.X X.X X.X

-X.X -X.X

X.X X.X X.X X.X

-X.X

X.X X.X X.X

-X.X -X.X -X.X -X.X

X.X X.X X.X

-X.X

X.X X.X

-X.X -X.X -X.X

X.X

-X.X -X.X

X.X XX.X XX.X XX.X X.X X.X X.X

-X.X

X.X XX.X XX.X XX.X X.X X.X X.X

-X.X

-XX.X

X.X

-X.X

X.X X.X X.X X.X

-X.X

X.X X.X X.X X.X X.X

-X.X

X.X

-X.X

-X.X

X.X

-X.X

X.X X.X X.X

-X.X -X.X

-X.X

X.X

-X.X -X.X

X.X X.X

-X.X

X.X

X.X X.X X.X X.X X.X XX.X X.X X.X

X.X X.X X.X X.X X.X X.X

-X.X -X.X

22

M0-14

M15-29 

M30-39

M40-49

M50-59

M60-79

F0-14

F15-29 

F30-39

F40-49

F50-59

F60-79
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外食中食市場全体
午前間食以外の食機会で平均支払金額が増加。食機会が伸長した昼食と夕食では、FRの夕食のみ
平均支払金額が低下。

Source: The Circana Group/CREST®, XXXX年X月 - X月, XXXX年X月 - X月n/a = 参考値（サンプルサイズが規定数以下のため）

平均支払金額の変化 (%) 2023年計 vs. 2024年計

XXX% X.X% X.X% X.X% XX.X% XX.X%

計

朝食

午前の間食

昼食

午後の間食

夕食

夜の間食

XXX

XXX

XXX

XXX

XXX

XXXX

XXX

X.X

X.X

-X.X

X.X

X.X

X.X

X.X

全体
支払金額

(円)
伸び率

(%)

食機会数シェア(%)

XXX

XXX

XXX

XXX

XXX

XXX

XXX

X.X

XX.X

X.X

X.X

-X.X

X.X

X.X

FF + ｾﾙﾌｶﾌｪ
支払金額

(円)
伸び率

(%)

XXXX

XXX

XXX

XXXX

XXX

XXXX

XXXX

X.X

n/a

n/a

XX.X

X.X

-X.X

X.X

FR
支払金額

(円)
伸び率

(%)

XXXX

XXX

XXX

XXXX

XXXX

XXXX

XXXX

X.X

n/a

n/a

XX.X

n/a

X.X

-X.X

居酒屋 + バー
支払金額

(円)
伸び率

(%)

XXX

XXX

XXX

XXX

XXX

XXX

XXX

X.X

-X.X

-X.X

X.X

-X.X

X.X

-X.X

CVS
支払金額

(円)
伸び率

(%)

XXX

XXX

XXX

XXX

XXX

XXX

XXX

X.X

X.X

-X.X

X.X

-X.X

X.X

X.X

スーパー
支払金額

(円)
伸び率

(%)
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外食中食市場全体
前期に引き続き、おにぎりの食機会数、指数が大きく増加。コンビニでの増加が寄与。弁当、菓
子パンの減少にはスーパーの不調が影響。サンドイッチはコンビニでの減少が影響。

Source: The Circana Group/CREST®, XXXX年X月 - X月, XXXX年X月 - X月
※出現率とは、当該業態を利用したXXX食機会あたりに各メニューが何％出現したかを表す。
※出現率指数とは、前年同期の出現率をXとして、今期の出現率の増減率をみたもの。

主要メニューの出現率の変化 2023年計 vs. 2024年計

Food Top XX

おにぎり

スープ・汁物

寿司

サラダ

丼物、重物

ご飯

ハンバーガー類

サンドイッチ類

弁当

菓子パン、ドーナツ

指数
※前年同期=X

食機会数
変化 (%) 出現率 (%)

-X.X

X.X

-X.X

X.X

X.X

X.X

X.X

-X.X

-X.X

X.X

X.X

X.X

X.X

X.X

X.X

X.X

X.X

X.X

X.X

X.X

Drink Top X 指数
※前年同期=X

食機会数
変化 (%) 出現率 (%)

麦茶

日本茶

カプチーノ、カフェラ

テ等

コーヒー

中国茶

X.X

-X.X

-X.X

-X.X

X.X

XX.X

XX.X

X.X

X.X

X.X

24
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デリバリー（出前）市場（飲食店計）

Source: Circana/CREST®, 2015年1月 - 2024年12月

デリバリー市場規模はXXXX億円で、前年比X%増。食機会数は、2年連続横ばいだった。

金額市場規模/食機会数/平均支払金額 伸び率(%) - 前年同期比 時系列

25
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26% 26% 26%

6%

26%

2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024

平均支払金額 食機会数 金額市場規模

XXXX億円 XXXX億円 XXXX億円 XXXX億円 XXXX億円 XXXX億円 XXXX億円 XXXX億円 XXXX億円
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テイクアウト市場（飲食店計）

Source: Circana/CREST®, 2015年1月 - 2024年12月

テイクアウト市場はXX円超で、デリバリー市場の約XX倍。前年比X%増だった。食機会数は前年比
X%増で、3年連続増加。コロナ前比で市場規模はX%増。

金額市場規模/食機会数/平均支払金額 伸び率(%) - 前年同期比 時系列

26

XXXX億円 XXXX億円 XXXX億円 XXXX億円 XXXX億円 XXXX億円 XXXX億円 XXXX億円 XXXX億円
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6%
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26% 26% 26%

6%
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2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024

平均支払金額 食機会数 金額市場規模
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イートイン市場（飲食店計）

Source: Circana/CREST®, 2015年1月 - 2024年12月

イートインは、コロナ禍で大きく減少したが、2024年に前年比で客数でX%増と回復進み、2019年
比X%減となった。

金額市場規模/食機会数/平均支払金額 伸び率(%) - 前年同期比 時系列

27
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Source: Circana/CREST®, 2019年1月 - 2024年12月

コロナ前にX%に過ぎなかったデリバリー比率は、2024年は売上ではX%、食機会数ではX%を占めた。
イートインは売上のX%まで回復。テイクアウトは、売上のX%を占めた。

飲食店計の利用形態比率の推移

28

84% 84% 84% 84% 84% 84%

13% 13% 13% 13% 13% 13%

3% 3% 3% 3% 3% 3%

¥10

¥11

¥11

¥12

¥12

¥13

¥13

¥14

2019 2020 2021 2022 2023 2024

兆

売上比率（飲食店計）

デリバリー

テイクアウト

イートイン
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31%
31%
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FF + セルフカフェ

平均支払金額

+X%

食機会数

+X%

金額市場規模

+X%
FF + セルフカフェ

• XX才以下の利用が減少し、食
機会数の伸びが鈍化も、XX才
以上の食機会数はX％増と好調
維持。和風FF、夜の間食、午
前間食が特に好調。

29

◼ マクドナルド、夜メニュー「ごはんバーガー」を復活（10/7-11/上旬）

◼ マクドナルドが出前館で本格展開、10月末までに約850店舗が導入

◼ 吉野家、特別企画「ポケ盛」第3弾を数量限定発売（9/17～10/19）
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FF + セルフカフェ

Source: Circana/CREST®, 2014年1月 - 2024年12月

食機会数が前年比X%増、平均支払金額は同X%増で、金額市場規模は同X%増。市場規模はコロナ前
より大きく拡大し、X%増となったが、食機会数はコロナ前比X%減にとどまる。

金額市場規模/食機会数/平均支払金額 伸び率(%) - 前年同期比 時系列

30
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FF + セルフカフェ

Source: The Circana Group/CREST®, XXXX年X月 - X月, XXXX年X月 - X月

金額市場規模のX％増には、XX才以上の食機会数X％増が最も寄与した。XX才以下の食機会数は前
期のXX％増から一転X％減。平均アイテム数も増加した。

金額市場規模 (単位:XXX万) & 伸び率 2023年計 vs. 2024年計

+X%

金額市場規模(XXX万)

食機会数(XXX万)

XX才以下食機会数(XXX万) XX才以上食機会数(XXX万)

平均支払金額

平均アイテム数 平均アイテム単価

2023年計

2023年計

2023年計 2023年計

2023年計

2023年計 2023年計

+X%

+X%

-X% +X%

+X%

+X% +X%

2023年計: XXX,XXX/ 2024年計: XXX,XXX

2023年計: XXX/ 2024年計: XXX

2023年計: XXX/ 2024年計: XX 2023年計: XXX/ 2024年計: XXX

2023年計: ¥XXX/ 2024年計: ¥XXX

2023年計: X.XX/ 2024年計: X.XX 2023年計: ¥XXX/ 2024年計: ¥XXX

31

2023 2024

¥ X,XXX,XXX ¥ X,XXX,XXX



Circana LLC. |  Proprietary and confidential

サ
ン
プ
ル
レ
ポ
ー
ト

ダ
ミ
ー
デ
ー
タ

FF + セルフカフェ
夜の間食、午前間食、外食、週日などで特に伸長した。XX才以下の減少は、節約や外出で、週末
昼食を家で食べる機会を減らしている影響が大きかった。

Source: The Circana Group/CREST®, XXXX年X月 - X月, XXXX年X月 - X月* = Meal Occasions, n/a = 参考値（サンプルサイズが規定数以下のため）

食機会数の伸び率 2023年計 vs. 2024年計
食機会数の伸び率(%) 食機会数シェア(%) 食機会数の伸び率(%) 食機会数シェア(%)

XX.X%

XX.X%

XX.X%

XX.X%

XX.X%

XX.X%

X.X%

X.X%

XX.X%

XX.X%

XX.X%

X.X%

XX.X%

XX.X%

XX.X%

X.X%

X.X%

XX.X%

-X.X%

XX.X%

-X.X%

-X.X%

XX.X%

X.X%

X.X%

X.X%

XX.X%

-X.X%

-X.X%

XX.X%

平日

休日

週日（月～金）

週末（土・日）

外食

中食

朝食

午前の間食・飲み物

昼食

午後の間食・飲み物

夕食

夜の間食・飲み物

<\400

\400-699

\700+

XX.X%

XX.X%

XX.X%

XX.X%

XX.X%

XX.X%

XX.X%

XX.X%

X.X%

XX.X%

X.X%

XX.X%

X.X%

X.X%

X.X%

X.X%

-X.X%

-X.X%

X.X%

XX.X%

X.X%

-X.X%

-XX.X%

X.X%

X.X%

XX.X%

-XX.X%

-X.X%

男性

女性

<15才

15-29才

30-39才

40-59才

60-79才

14才以下

高校生、大学生

会社員

専業主婦

パート／アルバイト

退職者

その他
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FF + セルフカフェ
和風FFの食機会数伸び率が最も高かった。夜の間食は、ハンバーガーFFでは、用事や買い物帰り
の後、イートイン、一人で利用するシーンなどが伸長した。

Source: The Circana Group/CREST®, XXXX年X月 - X月, XXXX年X月 - X月n/a = 参考値（サンプルサイズが規定数以下のため）

食機会数の伸び率 (%) 2023年計 vs. 2024年計

XXX% XX.X% XX.X% XX.X%

計

朝食

午前の間食

昼食

午後の間食

夕食

夜の間食

XXX.X

X.X

X.X

XX.X

XX.X

XX.X

X.X

X.X

-X.X

XX.X

X.X

X.X

X.X

XX.X

FF + セルフカフェ
シェア

(%)

食機会伸び率

(%)

食機会数シェア(%)

XXX.X

X.X

X.X

XX.X

XX.X

XX.X

X.X

X.X

-X.X

X.X

-X.X

XX.X

X.X

XX.X

ハンバーガー系FF
シェア

(%)

食機会伸び率

(%)

XXX.X

X.X

X.X

XX.X

X.X

XX.X

X.X

X.X

-X.X

n/a

XX.X

n/a

-X.X

n/a

和風FF
シェア

(%)

食機会伸び率

(%)

XXX.X

X.X

XX.X

XX.X

XX.X

XX.X

X.X

X.X

-XX.X

X.X

X.X

-X.X

XX.X

XX.X

その他FF + セルフカフェ
シェア

(%)

食機会伸び率

(%)

33



Circana LLC. |  Proprietary and confidential

サ
ン
プ
ル
レ
ポ
ー
ト

ダ
ミ
ー
デ
ー
タ

FF + セルフカフェ
午後の間食以外で平均支払金額が増加。特に朝食での上昇が大きかった。

Source: The Circana Group/CREST®, XXXX年X月 - X月, XXXX年X月 - X月n/a = 参考値（サンプルサイズが規定数以下のため）

平均支払金額の変化 (%) 2023年計 vs. 2024年計

XXX% XX.X% XX.X% XX.X%

計

朝食

午前の間食

昼食

午後の間食

夕食

夜の間食

XXX

XXX

XXX

XXX

XXX

XXX

XXX

X.X

XX.X

X.X

X.X

-X.X

X.X

X.X

FF + セルフカフェ
支払金額

(円)
伸び率

(%)

食機会数シェア(%)

XXX

XXX

XXX

XXX

XXX

XXX

XXX

X.X

XX.X

-XX.X

X.X

-XX.X

XX.X

X.X

ハンバーガー系FF
支払金額

(円)
伸び率

(%)

XXX

XXX

XXX

XXX

XXX

XXX

XXX

X.X

X.X

n/a

X.X

n/a

X.X

n/a

和風FF
支払金額

(円)
伸び率

(%)

XXX

XXX

XXX

XXX

XXX

XXXX

XXX

X.X

XX.X

X.X

XX.X

X.X

-X.X

X.X

その他FF + セルフカフェ
支払金額

(円)
伸び率

(%)
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FF + セルフカフェ
和風FFの好調で丼物やスープ・汁物、ご飯が増加したが、その一方で飲料は減少。

Source: The Circana Group/CREST®, XXXX年X月 - X月, XXXX年X月 - X月
※出現率とは、当該業態を利用したXXX食機会あたりに各メニューが何％出現したかを表す。
※出現率指数とは、前年同期の出現率をXとして、今期の出現率の増減率をみたもの。

主要メニューの出現率の変化 2023年計 vs. 2024年計

Food Top XX

フライドチキン

カレー

チキンナゲット

ハンバーガー類

サンドイッチ類

菓子パン、ドーナツ

丼物、重物

ポテト料理

ご飯

スープ・汁物

指数
※前年同期=X

食機会数
変化 (%) 出現率 (%)

-X.X

XX.X

XX.X

n/a

-X.X

X.X

-X.X

n/a

n/a

n/a

XX.X

XX.X

XX.X

X.X

X.X

X.X

X.X

X.X

X.X

X.X

Drink Top X 指数
※前年同期=X

食機会数
変化 (%) 出現率 (%)

果汁飲料

コーヒー

コーラ

シェイク、フラペチー

ノ類

カプチーノ、カフェラ

テ等

X.X

-X.X

-X.X

XX.X

-X.X

XX.X

X.X

X.X

X.X

X.X
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メニューピックアップ（新メニュー、期間限定メニュー、フェアなど）

36

※税込価格

X/XX～X/XX

X/XX～X/上旬（予定）

XXX円
XXX円

XXX円

XXX円

ポテト単品＋XX円 XXX円 XXX円

X/XX～X/下旬（予定）

X/XX～X/X
XXX円

X/XX～XX/下旬
XXX円

XXX円 XXX円

X/X～XX/中旬

Mサイズ：XXX円

XXX円

XXX円

XXX円

XXX円

XXX円 XX円

XXX円

XXX円

XXX円
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ル
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37

メニュー ピックアップ（新メニュー、期間限定メニュー、フェアなど）

※税込価格

320円

12/9～1/上旬予定

340円

12/2～1/上旬予定

390円11/11～12/上旬予定

10/28～11/上旬予定

10/21～11/下旬予定

390円

420円

420円

10/14～1/上旬予定

10/14～11/上旬予定

10/7～11/上旬予定

ごはんてりやき390
円

ごはん
ベーコンレタス
410円

ごはん
チキンフィレオ
410円

390円

サ
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ル
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ー
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メニュー ピックアップ（新メニュー、期間限定メニュー、フェアなど）

10/1～
配付期間 10/9～10/15 引換期間 10/16～
11/15

11/19～3/下旬
おしるこ（粒あん） 325 
円

※税抜価格

10/14～

11/17～

11/19～ 2/上旬

11/19～3/下旬
ひんやりドルチェ なめらかショコ
ラ
ハイカカオチョコレート使用
167 円11/25～ 瀬戸内産ネーブルアンドレモンジンジャー

エール

.ダブルとびきり赤ワインアンドビネガー
国産燻し豚ロースとチーズ 538円

11/19～12/下旬

12/11～

12/26～2/上旬予
定
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メニュー ピックアップ（新メニュー、期間限定メニュー、フェアなど）

12/25～12/14～

12/14～11/18～10/7～
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メニュー ピックアップ（新メニュー、期間限定メニュー、フェアなど）

12/8～

12/16～10/31

998円
※税抜価格

648円
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メニュー ピックアップ（新メニュー、期間限定メニュー、フェアなど）

12/25～
12/11～12/11～

11/20～
11/6～

10/16～10/31

10/16～

10/1～

10/1～
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メニュー ピックアップ（新メニュー、期間限定メニュー、フェアなど）
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メニュー ピックアップ（新メニュー、期間限定メニュー、フェアなど）

12/26～

11/20～

11/10～

11/13～

10/16～

10/2～

10/16～
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メニュー ピックアップ（新メニュー、期間限定メニュー、フェアなど）

※税抜価格

※税抜価格

11/12～10/1～

420円

458円 398円

贅沢ミラノサンド炭焼きロースト
ビーフ
～北海道産山わさびの醤油ソース～
490円

朝カフェ・セットＢ
あつあつハムチーズ～国産トマトソース
～
390円（選べるドリンク付）

キャラメルコーヒー S 340円
（ホット・アイス）

11/16～

490円

12/26～1/19
アール グレイ ハニー ホイップ フラペチーノ® 
Tall ¥590 (Tallサイズのみ)
アール グレイ ハニー ホイップ ティー ラテ (HOT
のみ)
Short ¥450 / Tall ¥490 / Grande ¥530 / Venti® 
¥570

12/26～3/16
バタースコッチ ラテ 
(HOT/ICED)
Short ¥420 / Tall ¥460 / 
Grande ¥500 / Venti® ¥540

11/1～12/25 左から
マカダミア トフィー ラテ
Short ¥440 / Tall ¥480 / Grande ¥520 / Ventii® 
¥560
ジンジャーブレッド ラテ
Short ¥420 / Tall ¥460 / Grande ¥500 / Ventii® 
¥540
ウィンター ホワイト チョコレート
Short ¥400 / Tall ¥440 / Grande ¥480 / Ventii® 
¥520

11/1～11/24
ベリー×ベリー レアチーズ フラペチーノ®
Tall ¥590 (Tallサイズのみ)ベリー×ベリー ホワイト
モカ
※果汁5%未満
Short ¥450 / Tall ¥490 / Grande ¥530 / Ventii® 
¥570
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ファミリーレストラン

平均支払金額

+X%

食機会数

+X%

金額市場規模

+X%
ファミリーレストラン

• 前期2023年計と同じ伸び率を
維持し、食機会数はX％増と業
態別で最も成長。前期大幅増
のXX才以下は減少。週日、昼
食、会社員が特に伸長。

45

◼ デニーズ、都内に宅配・持ち帰りの小型店開店

◼ すかいらーく、７％にあたる200店閉鎖へ。都市部に店舗の多い
「ジョナサン」を中心に閉鎖し、宅配に力を入れている「ガスト」や
からあげ専門店「から好し」など他業態に転換

◼ ロイヤルＨＤ、来年中に90店閉店を検討

◼ すかいらーく、来春1100店に唐揚げ店併設
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ファミリーレストラン

Source: Circana/CREST®, 2014年1月 - 2024年12月

食機会数が前年比でX%増と大きく回復進み、金額市場規模は同X%増。コロナ前比では食機会数X%
減で、金額市場規模も同X%減とコロナ前を下回る水準。

金額市場規模/食機会数/平均支払金額 伸び率(%) - 前年同期比 時系列

46

XXXX億円 XXXX億円 XXXX億円 XXXX億円 XXXX億円 XXXX億円 XXXX億円 XXXX億円 XXXX億円

-2%
0%

4%

-1%

6% 6%
6%

4% 6%7% 3% 2%
3%

19% 19%
19%

2%

19%

6% 2%

6%

2%

26% 26% 26%

6%

26%

2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024

平均支払金額 食機会数 金額市場規模
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ファミリーレストラン

Source: The Circana Group/CREST®, XXXX年X月 - X月, XXXX年X月 - X月

金額市場規模のX％増加には、XX才以上の食機会数のX％増加が最も寄与した。 前期2023年計に大
幅に増加したXX才以下の食機会数はX％減。これまで上昇していた平均アイテム単価は横ばいで、
平均アイテム数がX％増加。

金額市場規模 (単位:XXX万) & 伸び率 2023年計 vs. 2024年計

+X%

金額市場規模(XXX万)

食機会数(XXX万)

XX才以下食機会数(XXX万) XX才以上食機会数(XXX万)

平均支払金額

平均アイテム数 平均アイテム単価

2023年計

2023年計

2023年計 2023年計

2023年計

2023年計 2023年計

+X%

+X%

-X% +X%

+X%

+X% X%

2023年計: XXX,XXX/ 2024年計: XXX,XXX

2023年計: XXX/ 2024年計: XXX

2023年計: XX/ 2024年計: XX 2023年計: XXX/ 2024年計: XXX

2023年計: ¥XXXX/ 2024年計: ¥XXXX

2023年計: X.XX/ 2024年計: X.XX 2023年計: ¥XXX/ 2024年計: ¥XXX

47

2023 2024

¥ X,XXX,XXX ¥ X,XXX,XXX
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ファミリーレストラン
週日の利用が大きく増加し、週末が減少した。前期までX期連続でマイナスだった中食は、今期は
プラスに。昼食、会社員、男性の伸びも大きかった。

Source: The Circana Group/CREST®, XXXX年X月 - X月, XXXX年X月 - X月* = Meal Occasions, n/a = 参考値（サンプルサイズが規定数以下のため）

食機会数の伸び率 2023年計 vs. 2024年計
食機会数の伸び率(%) 食機会数シェア(%) 食機会数の伸び率(%) 食機会数シェア(%)

XX.X%

XX.X%

XX.X%

XX.X%

XX.X%

XX.X%

X.X%

X.X%

XX.X%

X.X%

XX.X%

X.X%

XX.X%

XX.X%

XX.X%

X.X%

X.X%

XX.X%

-XX.X%

X.X%

X.X%

n/a

n/a

X.X%

-XX.X%

X.X%

-X.X%

X.X%

-X.X%

X.X%

平日

休日

週日（月～金）

週末（土・日）

外食

中食

朝食

午前の間食・飲み物

昼食

午後の間食・飲み物

夕食

夜の間食・飲み物

<\700

\700-1099

\1100+

XX.X%

XX.X%

XX.X%

XX.X%

XX.X%

XX.X%

XX.X%

XX.X%

X.X%

XX.X%

X.X%

X.X%

X.X%

X.X%

X.X%

X.X%

-X.X%

X.X%

X.X%

XX.X%

X.X%

-X.X%

-X.X%

XX.X%

-X.X%

X.X%

X.X%

X.X%

男性

女性

<15才

15-29才

30-39才

40-59才

60-79才

14才以下

高校生、大学生

会社員

専業主婦

パート／アルバイト

退職者

その他
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ファミリーレストラン
伸長の大きかった昼食は洋風FRで増加したが、夕食は和風FRでの伸びが大きかった。

Source: The Circana Group/CREST®, XXXX年X月 - X月, XXXX年X月 - X月n/a = 参考値（サンプルサイズが規定数以下のため）

食機会数の伸び率 (%) 2023年計 vs. 2024年計

XXX% XX.X% XX.X% X.X%

計

朝食

午前の間食

昼食

午後の間食

夕食

夜の間食

XXX.X

X.X

X.X

XX.X

X.X

XX.X

X.X

X.X

n/a

n/a

X.X

-XX.X

X.X

-X.X

FR計
シェア

(%)

食機会伸び率

(%)

食機会数シェア(%)

XXX.X

X.X

X.X

XX.X

X.X

XX.X

X.X

X.X

n/a

n/a

-X.X

n/a

XX.X

n/a

和風FR
シェア

(%)

食機会伸び率

(%)

XXX.X

X.X

X.X

XX.X

X.X

XX.X

X.X

X.X

n/a

n/a

XX.X

-XX.X

X.X

-XX.X

洋風FR
シェア

(%)

食機会伸び率

(%)

XXX.X

X.X

X.X

XX.X

X.X

XX.X

X.X

X.X

n/a

n/a

n/a

n/a

n/a

n/a

その他FR
シェア

(%)

食機会伸び率

(%)
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ファミリーレストラン
昼食の平均支払金額がX割以上増加。一方で客単価の高い夕食では低下した。アイテム単価が上昇
しなかった要因は、より単価の高い夕食の減少と平日昼食の増加と考えられる。

Source: The Circana Group/CREST®, XXXX年X月 - X月, XXXX年X月 - X月n/a = 参考値（サンプルサイズが規定数以下のため）

平均支払金額の変化 (%) 2023年計 vs. 2024年計

XXX% XX.X% XX.X% X.X%

計

朝食

午前の間食

昼食

午後の間食

夕食

夜の間食

XXXX

XXX

XXX

XXXX

XXX

XXXX

XXXX

X.X

n/a

n/a

XX.X

X.X

-X.X

X.X

FR計
支払金額

(円)
伸び率

(%)

食機会数シェア(%)

XXXX

XXXX

XXX

XXXX

XXX

XXXX

XXXX

X.X

n/a

n/a

XX.X

n/a

-X.X

n/a

和風FR
支払金額

(円)
伸び率

(%)

XXXX

XXX

XXX

XXXX

XXX

XXXX

XXXX

X.X

n/a

n/a

XX.X

X.X

-X.X

X.X

洋風FR
支払金額

(円)
伸び率

(%)

XXXX

X

X

XXXX

XXX

XXXX

XXXX

X.X

n/a

n/a

n/a

n/a

n/a

n/a

その他FR
支払金額

(円)
伸び率

(%)
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ファミリーレストラン
低価格で値上げしないサイゼリヤが好調で、パスタ、ピザ、スープの伸びをけん引した。うどん
は、和風FRの好調に起因。

Source: The Circana Group/CREST®, XXXX年X月 - X月, XXXX年X月 - X月
※出現率とは、当該業態を利用したXXX食機会あたりに各メニューが何％出現したかを表す。
※出現率指数とは、前年同期の出現率をXとして、今期の出現率の増減率をみたもの。

主要メニューの出現率の変化 2023年計 vs. 2024年計

Food Top XX

ラーメン類

ハンバーグ

丼物、重物

ご飯

ステーキ

スパゲッティ、パスタ

サラダ

スープ・汁物

うどん

ピザ

指数
※前年同期=X

食機会数
変化 (%) 出現率 (%)

XX.X

-X.X

X.X

XX.X

X.X

n/a

n/a

n/a

n/a

n/a

XX.X

XX.X

XX.X

XX.X

X.X

X.X

X.X

X.X

X.X

X.X

Drink Top X 指数
※前年同期=X

食機会数
変化 (%) 出現率 (%)

果汁飲料

コーラ

中国茶

フルーツ味の炭酸飲料

コーヒー

XX.X

-X.X

n/a

n/a

n/a

XX.X

X.X

X.X

X.X

X.X
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メニュー ピックアップ（新メニュー、期間限定メニュー、フェアなど）

※税抜価格

9/17-
11/25
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メニュー ピックアップ（新メニュー、期間限定メニュー、フェアなど）

『美味しい季節のご馳走』 11/11～ 2/末予定

10/7～ 平日午後だけのお得なデザートセット

53
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メニュー ピックアップ（新メニュー、期間限定メニュー、フェアなど）

アメリカ産牛フィレ肉のステーキ
海老フライ添え～トリュフソース
（ライスつき） 1,758 円

※税込価格

牛ほほ肉の赤ワイン煮込み
（ライスつき） 1,593 円

11/10～1/上旬予定

GODIVA 
チョコレート
サンデー
1,208 円

GODIVA
チョコレート
ミニパルフェ
658 円

GODIVA チョコ
レート
パンケーキ
768 円

11/10～

紅ずわい蟹のトマトクリームスパゲッ
ティ
1,098 円

紅ずわい蟹と海老のごちそうスパゲッティ
1,098 円

紅ずわい蟹のトマトクリームドリ
ア
1,098 円

クリーム煮込み 988 円

四川風麻辣火鍋
（ミニごはん・サラダつき）
1,208 円

豚肉と茄子のピリ辛鍋仕立て
（ミニごはん・サラダつき）
1,208 円

12/1～

10/20～11/30
1,500（税込）以上のお会計ごとにオリジナル A4 ク
リアファイルを１枚プレゼント
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メニュー ピックアップ（新メニュー、期間限定メニュー、フェアなど）

※税抜価格

「スゴ旨!!鍋ざんまい」フェア 12/15
～3/2

新グランドメ
ニュー

10/13～

ベーコンバタープレミアム
ハンバーグ＆えびフライ 799円

こだわりアップルパイとバニラ
アイスのスキレット仕立て559

円

彩り御膳 (黒酢あんかけと焼き鮭)
759円

お抹茶香るミニパフェ
299円円

鶏そぼろ弁当 399円 しょうが焼き＆ひとくち南蛮コンビ弁当
459円

ハンバーグ弁当
459円

マヨコーンピザ 459
円

若鶏の唐揚げ(10個)
499円

ハンバーグ＆唐揚げ弁当(金曜日)
459円

唐揚げ黒酢あんかけ＆
えびフライ弁当(水曜日)

559円

12/15～
広島県産かきフライ定食
799円

499円
599円
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居酒屋 + バー

平均支払金額

+X%

食機会数

+X%

金額市場規模

+X%
居酒屋 + バー

• 回復がかなり鈍くなってきて
おり、食機会数X％増。昼食、
夕食ではやや伸びが高いが、
五輪観戦などの影響で、夜間
食が減少、足を引っ張った。

56

◼ 「和民」ブランド消滅、居酒屋３割120店を焼肉店への転換を発表

◼ 「塚田農場」が宅配・持ち帰り店を横浜市で開業
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居酒屋 + バー

Source: Circana/CREST®, 2014年1月 - 2024年12月

食機会数は前年比X%増、金額市場規模同X%増と新型コロナの５類移行で回復が進んだものの、大
きな回復ではなく、依然コロナ前比では食機会数X%減、金額市場規模もX%減に留まる。

金額市場規模/食機会数/平均支払金額 伸び率(%) - 前年同期比 時系列

57

XXXX億円 XXXX億円 XXXX億円 XXXX億円 XXXX億円 XXXX億円 XXXX億円 XXXX億円 XXXX億円

-2%
0%

4%

-1%

6% 6%
6%

4% 6%7% 3% 2%
3%

19% 19%
19%

2%

19%

6% 2%

6%

2%

26% 26% 26%

6%

26%

2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024

平均支払金額 食機会数 金額市場規模
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居酒屋 + バー

Source: The Circana Group/CREST®, XXXX年X月 - X月, XXXX年X月 - X月

金額市場規模X％増には、平均アイテム単価X％増が寄与した。居酒屋＋バーでは、他の業態と異
なり、平均アイテム単価がマイナスが2023年計続いていたが、X期連続プラス。

金額市場規模 (単位:XXX万) & 伸び率 2023年計 vs. 2024年計

+X%

金額市場規模(XXX万)

食機会数(XXX万)

XX才以下食機会数(XXX万) XX才以上食機会数(XXX万)

平均支払金額

平均アイテム数 平均アイテム単価

2023年計

2023年計

2023年計 2023年計

2023年計

2023年計 2023年計

+X%

+X%

+XX% X%

+X%

-X% +X%

2023年計: XXX,XXX/ 2024年計: XXX,XXX

2023年計: XXX/ 2024年計: XXX

2023年計: XX/ 2024年計: XX 2023年計: XXX/ 2024年計: XXX

2023年計: ¥XXXX/ 2024年計: ¥XXXX

2023年計: X.XX/ 2024年計: X.XX 2023年計: ¥XXX/ 2024年計: ¥XXX

58

2023 2024

¥ X,XXX,XXX ¥ X,XXX,XXX
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居酒屋 + バー
前期2023年計まで継続して伸びていた中食が、X期連続マイナス。XX.X％を占める夕食、XX.X％を
占める昼食はプラスだったが、夜の間食で減少した。夜の間食は、特にX月に下がったことから、
パリ五輪の家での観戦の影響が考えられる。

Source: The Circana Group/CREST®, XXXX年X月 - X月, XXXX年X月 - X月* = Meal Occasions, n/a = 参考値（サンプルサイズが規定数以下のため）

食機会数の伸び率 2023年計 vs. 2024年計
食機会数の伸び率(%) 食機会数シェア(%) 食機会数の伸び率(%) 食機会数シェア(%)

XX.X%

XX.X%

XX.X%

XX.X%

XX.X%

XX.X%

X.X%

X.X%

XX.X%

X.X%

XX.X%

XX.X%

XX.X%

XX.X%

XX.X%

-X.X%

X.X%

X.X%

X.X%

X.X%

-X.X%

n/a

n/a

X.X%

n/a

X.X%

-X.X%

-X.X%

XX.X%

X.X%

平日

休日

週日（月～金）

週末（土・日）

外食

中食

朝食

午前の間食・飲み物

昼食

午後の間食・飲み物

夕食

夜の間食・飲み物

<\1500

\1500-3599

\3500+

XX.X%

XX.X%

X.X%

XX.X%

XX.X%

XX.X%

XX.X%

X.X%

X.X%

XX.X%

X.X%

X.X%

X.X%

XX.X%

-X.X%

XX.X%

n/a

X.X%

XX.X%

X.X%

-XX.X%

n/a

n/a

-X.X%

n/a

n/a

n/a

-X.X%

男性

女性

<15才

15-29才

30-39才

40-59才

60-79才

14才以下

高校生、大学生

会社員

専業主婦

パート／アルバイト

退職者

その他
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居酒屋 + バー
その他居酒屋 + バーは、夕食が好調だった。和風居酒屋は昼食が好調。

Source: The Circana Group/CREST®, XXXX年X月 - X月, XXXX年X月 - X月n/a = 参考値（サンプルサイズが規定数以下のため）

食機会数の伸び率 (%) 2023年計 vs. 2024年計

XXX% XX.X% XX.X%

計

朝食

午前の間食

昼食

午後の間食

夕食

夜の間食

XXX.X

X.X

X.X

XX.X

X.X

XX.X

XX.X

X.X

n/a

n/a

X.X

n/a

X.X

-X.X

居酒屋 + バー計
シェア

(%)

食機会伸び率

(%)

食機会数シェア(%)

XXX.X

X.X

X.X

XX.X

X.X

XX.X

XX.X

X.X

n/a

n/a

X.X

n/a

X.X

n/a

和風居酒屋
シェア

(%)

食機会伸び率

(%)

XXX.X

X.X

X.X

XX.X

X.X

XX.X

XX.X

-X.X

n/a

n/a

n/a

n/a

X.X

n/a

その他居酒屋 + バー
シェア

(%)

食機会伸び率

(%)
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居酒屋 + バー
和風居酒屋では、ランチで大きく平均支払金額が増加、週末の昼食で客単価が伸びた影響。

Source: The Circana Group/CREST®, XXXX年X月 - X月, XXXX年X月 - X月n/a = 参考値（サンプルサイズが規定数以下のため）

平均支払金額の変化 (%) 2023年計 vs. 2024年計

XXX% XX.X% XX.X%

計

朝食

午前の間食

昼食

午後の間食

夕食

夜の間食

XXXX

XXX

XXX

XXXX

XXXX

XXXX

XXXX

X.X

n/a

n/a

XX.X

n/a

X.X

-X.X

居酒屋 + バー計
支払金額

(円)
伸び率

(%)

食機会数シェア(%)

XXXX

XXX

XXX

XXXX

XXX

XXXX

XXXX

X.X

n/a

n/a

XX.X

n/a

-X.X

n/a

和風居酒屋
支払金額

(円)
伸び率

(%)

XXXX

XXX

XXX

XXXX

XXXX

XXXX

XXXX

X.X

n/a

n/a

n/a

n/a

X.X

n/a

その他居酒屋 + バー
支払金額

(円)
伸び率

(%)
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居酒屋 + バー
サラダが大幅に減少しており、サラダは今期夕食で最も減少したメニューだった。夕食では焼き
鳥、ポテト、おにぎりなどが増加しており、よりおなかが膨れるメニューに人気がシフトした可
能性がある。野菜では漬物、おひたしや煮物の方が好調。

Source: The Circana Group/CREST®, XXXX年X月 - X月, XXXX年X月 - X月
※出現率とは、当該業態を利用したXXX食機会あたりに各メニューが何％出現したかを表す。
※出現率指数とは、前年同期の出現率をXとして、今期の出現率の増減率をみたもの。

主要メニューの出現率の変化 2023年計 vs. 2024年計

Food Top XX

サラダ

焼き魚

鳥のから揚げ

寿司

魚介類の刺身

串かつ、串揚げ

和風漬物、おしんこ

枝豆、そら豆

焼き鳥、串焼き

スープ・汁物

指数
※前年同期=X

食機会数
変化 (%) 出現率 (%)

X.X

n/a

-XX.X

n/a

n/a

n/a

n/a

n/a

n/a

n/a

XX.X

XX.X

XX.X

XX.X

X.X

X.X

X.X

X.X

X.X

X.X

Drink Top X 指数
※前年同期=X

食機会数
変化 (%) 出現率 (%)

ウィスキー、ハイボー

ル

中国茶

酎ハイ、サワー

日本酒

ビール

-X.X

n/a

n/a

n/a

n/a

XX.X

XX.X

X.X

X.X

X.X
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メニューピックアップ（新メニュー、期間限定メニュー、フェアなど）

63

X/X～X/XXX/XX

X/XX/X
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メニューピックアップ（新メニュー、期間限定メニュー、フェアなど）

64

※税込価格

X/XX
～

X/X
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メニューピックアップ（新メニュー、期間限定メニュー、フェアなど）

65

X/X～
から揚げの天才

X/XX～
ミライザカ
焼肉の和民
鳥メロ

X/XX～

ミライザカ
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コンビニ

平均支払金額

+X%

食機会数

+X%

金額市場規模

+X%
コンビニ

• 食機会数、平均支払金額とも
に前年同期比横ばい。直近X年
で最も低い成長率をX期連続で
更新。平日の利用が伸び悩ん
だ。 子供は増加。

66

◼ ローソン、外食企業とのコラボ拡充、まず「三大ラーメン」有
名店と

◼ ローソン、ＫＤＤＩと共同で午後５時以降に値引き情報配信

◼ ローソン「おうち外食」強化、35社とコラボ商品、専門店の味
で来店後押し

◼ ファミマにバー併設、京都駅前「お母さん食堂」つまみに

◼ ローソン、一部で年末年始に店舗休業



Circana LLC. |  Proprietary and confidential

サ
ン
プ
ル
レ
ポ
ー
ト

ダ
ミ
ー
デ
ー
タ

コンビニ

Source: Circana/CREST®, 2014年1月 - 2024年12月

食機会数は前年比X%増、平均支払金額は同X%増で、金額市場規模は同X%増だった。２年連続で回
復が進み、売上は2019年比でX%増となるも、食機会数は同X%減。

金額市場規模/食機会数/平均支払金額 伸び率(%) - 前年同期比 時系列
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XXXX億円 XXXX億円 XXXX億円 XXXX億円 XXXX億円 XXXX億円 XXXX億円 XXXX億円 XXXX億円

-2%
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-1%

6% 6%
6%

4% 6%7% 3% 2%
3%

19% 19%
19%

2%

19%

6% 2%

6%

2%

26% 26% 26%

6%

26%

2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024

平均支払金額 食機会数 金額市場規模



Circana LLC. |  Proprietary and confidential

サ
ン
プ
ル
レ
ポ
ー
ト

ダ
ミ
ー
デ
ー
タ

コンビニ

Source: The Circana Group/CREST®, XXXX年X月 - X月, XXXX年X月 - X月

金額市場規模X％増には、XX才以下の食機会数X％増が寄与。

金額市場規模 (単位:XXX万) & 伸び率 2023年計 vs. 2024年計

+X%

金額市場規模(XXX万)

食機会数(XXX万)

XX才以下食機会数(XXX万) XX才以上食機会数(XXX万)

平均支払金額

平均アイテム数 平均アイテム単価

2023年計

2023年計

2023年計 2023年計

2023年計

2023年計 2023年計

+X%

X%

+X% X%

X%

+X% -X%

2023年計: XXX,XXX/ 2024年計: XXX,XXX

2023年計: X,XXX/ 2024年計: X,XXX

2023年計: XX/ 2024年計: XXX 2023年計: X,XXX/ 2024年計: X,XXX

2023年計: ¥XXX/ 2024年計: ¥XXX

2023年計: X.XX/ 2024年計: X.XX 2023年計: ¥XXX/ 2024年計: ¥XXX

68

2023 2024

¥ X,XXX,XXX ¥ X,XXX,XXX
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コンビニ
平日の利用が伸び悩んだ。 XX才以下がX.X％増加したが、会社員X.X％増の寄与の方が大きかった。
その他では、休日、昼食、夜間食が特に伸長。

Source: The Circana Group/CREST®, XXXX年X月 - X月, XXXX年X月 - X月* = Meal Occasions, n/a = 参考値（サンプルサイズが規定数以下のため）

食機会数の伸び率 2023年計 vs. 2024年計
食機会数の伸び率(%) 食機会数シェア(%) 食機会数の伸び率(%) 食機会数シェア(%)

XX.X%

XX.X%

XX.X%

XX.X%

X.X%

XX.X%

XX.X%

XX.X%

XX.X%

XX.X%

X.X%

XX.X%

XX.X%

XX.X%

XX.X%

-X.X%

X.X%

X.X%

X.X%

XX.X%

-X.X%

-X.X%

-X.X%

X.X%

-X.X%

X.X%

X.X%

X.X%

X.X%

-X.X%

平日

休日

週日（月～金）

週末（土・日）

外食

中食

朝食

午前の間食・飲み物

昼食

午後の間食・飲み物

夕食

夜の間食・飲み物

<\200

\200-499

\500+

XX.X%

XX.X%

X.X%

XX.X%

XX.X%

XX.X%

XX.X%

X.X%

X.X%

XX.X%

X.X%

XX.X%

X.X%

X.X%

X.X%

X.X%

X.X%

-X.X%

-X.X%

X.X%

-X.X%

X.X%

-XX.X%

X.X%

X.X%

-X.X%

X.X%

-X.X%

男性

女性

<15才

15-29才

30-39才

40-59才

60-79才

14才以下

高校生、大学生

会社員

専業主婦

パート／アルバイト

退職者

その他
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コンビニ
昼食はファミリーマートで特に大きく増加。オフィス立地が多いファミリーマートが、リモート
ワークの減少でオフィスランチ需要を獲得できたと考えられる。夕食は、セブン、ローソンで好
調。

Source: The Circana Group/CREST®, XXXX年X月 - X月, XXXX年X月 - X月n/a = 参考値（サンプルサイズが規定数以下のため）

食機会数の伸び率 (%) 2023年計 vs. 2024年計

XXX% XX.X% XX.X% XX.X%

計

朝食

午前の間食

昼食

午後の間食

夕食

夜の間食

XXX.X

XX.X

XX.X

XX.X

XX.X

X.X

XX.X

X.X

-X.X

-X.X

X.X

-X.X

X.X

X.X

CVS計
シェア

(%)

食機会伸び率

(%)

食機会数シェア(%)

XXX.X

XX.X

XX.X

XX.X

XX.X

X.X

XX.X

X.X

-X.X

X.X

-X.X

-X.X

X.X

X.X

セブン-イレブン
シェア

(%)

食機会伸び率

(%)

XXX.X

XX.X

XX.X

XX.X

XX.X

X.X

XX.X

-X.X

X.X

-X.X

X.X

-X.X

X.X

X.X

ローソン
シェア

(%)

食機会伸び率

(%)

XXX.X

XX.X

XX.X

XX.X

XX.X

X.X

XX.X

-X.X

X.X

-XX.X

XX.X

-X.X

-XX.X

-X.X

ファミリーマート
シェア

(%)

食機会伸び率

(%)
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コンビニ
夕食の平均支払金額が最も伸長。一方で午前間食の平均支払金額は低下した。

Source: The Circana Group/CREST®, XXXX年X月 - X月, XXXX年X月 - X月n/a = 参考値（サンプルサイズが規定数以下のため）

平均支払金額の変化 (%) 2023年計 vs. 2024年計

XXX% XX.X% XX.X% XX.X%

計

朝食

午前の間食

昼食

午後の間食

夕食

夜の間食

XXX

XXX

XXX

XXX

XXX

XXX

XXX

X.X

-X.X

-X.X

X.X

-X.X

X.X

-X.X

CVS計
支払金額

(円)
伸び率

(%)

食機会数シェア(%)

XXX

XXX

XXX

XXX

XXX

XXX

XXX

X.X

-X.X

-X.X

-X.X

X.X

X.X

-X.X

セブン-イレブン
支払金額

(円)
伸び率

(%)

XXX

XXX

XXX

XXX

XXX

XXX

XXX

X.X

X.X

X.X

X.X

-X.X

X.X

X.X

ローソン
支払金額

(円)
伸び率

(%)

XXX

XXX

XXX

XXX

XXX

XXX

XXX

X.X

X.X

-X.X

X.X

-X.X

X.X

-XX.X

ファミリーマート
支払金額

(円)
伸び率

(%)
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コンビニ
おにぎりがX期連続で大幅増。おにぎりは週日昼食で最も伸びていたが、今期は週日昼食の他、週
末の昼食でも増加。大きく増加した丼物は週日夕食で、調理パンは週日・週末の昼食で、アイス
は週末の夜間食での増加が寄与した。

Source: The Circana Group/CREST®, XXXX年X月 - X月, XXXX年X月 - X月
※出現率とは、当該業態を利用したXXX食機会あたりに各メニューが何％出現したかを表す。
※出現率指数とは、前年同期の出現率をXとして、今期の出現率の増減率をみたもの。

主要メニューの出現率の変化 2023年計 vs. 2024年計

Food Top XX

丼物、重物

アイス、氷菓類

おにぎり

調理パン

ケーキ、シュークリーム

スナック菓子

弁当

スパゲッティ、パスタ

菓子パン、ドーナツ

サンドイッチ類

指数
※前年同期=X

食機会数
変化 (%) 出現率 (%)

X.X

-X.X

-X.X

-X.X

X.X

XX.X

XX.X

-X.X

X.X

X.X

XX.X

XX.X

X.X

X.X

X.X

X.X

X.X

X.X

X.X

X.X

Drink Top X 指数
※前年同期=X

食機会数
変化 (%) 出現率 (%)

日本茶

カプチーノ、カフェラ

テ等

麦茶

コーヒー

ミネラルウォーター

X.X

-X.X

-X.X

X.X

-X.X

XX.X

XX.X

X.X

X.X

X.X
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メニュー ピックアップ（新メニュー、期間限定メニュー、フェアなど）
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メニュー ピックアップ（新メニュー、期間限定メニュー、フェアなど）

12/22～

12/8～

11/17～ 399
円

※税込価格

11/17～
金しゃりおにぎり カニとい
くら
249円

11/3～

530円 550円

216円

360円
530円
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メニュー ピックアップ（新メニュー、期間限定メニュー、フェアなど）

12/22～
3種8味噌の
濃厚味噌ラーメン

12/22～
ごちむすびさばづく
し

12/16～
12/15～

12/15～

12/13～
チョコレートケーキ

12/10～
安納芋の
モンブランプリ
ン

12/5～
自家製キャラメルの
ブリュレ仕立てバウ
ム

12/2～
あんこと黒みつの
シュークリーム

11/27～
プリンのもちもちクレー
プ

11/26～
とろける生チーズケーキ

11/26～
たべる牧場スフレ・プリ
ン
.288円

150円

10/21～

10/16

10/22～
濃厚チーズケーキ
ダブルベリーソース 189
円

10/29～ 170円

10/13～
ガトーショコ
ラ

10/29～ 318
円

10/8～10/8～

※税込価格

10/8～
北海道産かぼちゃの
モンブランプリン 248
円

10/8～10/8～

10/8～ たっぷりクリームのダブルシュー
138円

10/8～
もちもちとしたデニッ
シュ(パンプキン)
128円

10/8～
ベイクドチーズタルト
138円10/8～ 140円

10/8～
かぼちゃのワッフル
138円

10/15～
オムライスおむすび210
円

10/21～ かぼちゃのスープ 330
円

10/1～

10/1～
味覇（ウェイ
パァー）
チャーハンおむすび
130円

10/8～ミニシュー(16個入）
268円
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スーパー

平均支払金額

+X%

食機会数

-X%

金額市場規模

-X%
スーパー

• 節約による不要不急の中食の
買い控え、内食への移行によ
り、前期にマイナスに転じ、
今期は食機会数がX％減とさら
に前期より悪化。夕食は増加。

76

◼ レシピ動画クラシル イオンとのネットスーパー開始。動画の視聴者
が料理に必要な食材を、イオンのネットスーパーで買えるようにする

◼ 感染再拡大で外出自粛や年末年始の行動自粛により、内食化需要が増
加し食料品は好調が続いた。特に、乳製品、冷凍食品、発酵食品、製
菓材料、おつまみ類、菓子類、酒類などが好調。

◼ 惣菜は、ホット惣菜、家飲み向けおつまみ惣菜は堅調に推移した。ク
リスマス、年末・正月商戦では、パーティーなど大人数向けが不振
だったが予約販売や家族（少人数）向け、高単価の商材が好調に推移
した。
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スーパー

Source: Circana/CREST®, 2014年1月 - 2024年12月

2023年に食機会数が減少に転じたものの、2024年の食機会数は前年比X%増で、2019年比X%増と好
調を維持。

金額市場規模/食機会数/平均支払金額 伸び率(%) - 前年同期比 時系列

77

XXXX億円 XXXX億円 XXXX億円 XXXX億円 XXXX億円 XXXX億円 XXXX億円 XXXX億円 XXXX億円

-2%
0%

4%

-1%

6% 6%
6%

4% 6%7% 3% 2%
3%

19% 19%
19%

2%

19%

6% 2%

6%

2%

26% 26% 26%

6%

26%

2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024

平均支払金額 食機会数 金額市場規模
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Source: The Circana Group/CREST®, XXXX年X月 - X月, XXXX年X月 - X月

金額市場規模X％減には、XX才以上の食機会数X％減が最も影響。

金額市場規模 (単位:XXX万) & 伸び率 2023年計 vs. 2024年計

-X%

金額市場規模(XXX万)

食機会数(XXX万)

XX才以下食機会数(XXX万) XX才以上食機会数(XXX万)

平均支払金額

平均アイテム数 平均アイテム単価

2023年計

2023年計

2023年計 2023年計

2023年計

2023年計 2023年計

-X%

-X%

-XX% -X%

+X%

+X% +X%

2023年計: XXX,XXX/ 2024年計: XXX,XXX

2023年計: X,XXX/ 2024年計: X,XXX

2023年計: XXX/ 2024年計: XXX 2023年計: X,XXX/ 2024年計: X,XXX

2023年計: ¥XXX/ 2024年計: ¥XXX

2023年計: X.XX/ 2024年計: X.XX 2023年計: ¥XXX/ 2024年計: ¥XXX
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2023 2024

¥ X,XXX,XXX ¥ X,XXX,XXX
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スーパー
夕食と外食以外すべてのセグメントで食機会数がマイナスとなった。特に、XX才以下、週末、間
食、専業主婦の減少が大きい。減少の多いセグメントから、節約による不要不急の中食の買い控
え、内食への移行が考えられる。

Source: The Circana Group/CREST®, XXXX年X月 - X月, XXXX年X月 - X月* = Meal Occasions, n/a = 参考値（サンプルサイズが規定数以下のため）

食機会数の伸び率 2023年計 vs. 2024年計
食機会数の伸び率(%) 食機会数シェア(%) 食機会数の伸び率(%) 食機会数シェア(%)

XX.X%

XX.X%

XX.X%

XX.X%

X.X%

XX.X%

XX.X%

XX.X%

XX.X%

XX.X%

XX.X%

XX.X%

XX.X%

XX.X%

XX.X%

-X.X%

-X.X%

-X.X%

-XX.X%

X.X%

-X.X%

-X.X%

-XX.X%

-X.X%

-XX.X%

X.X%

-XX.X%

-X.X%

-X.X%

-X.X%

平日

休日

週日（月～金）

週末（土・日）

外食

中食

朝食

午前の間食・飲み物

昼食

午後の間食・飲み物

夕食

夜の間食・飲み物

<\150

\150-399

\400+

XX.X%

XX.X%

X.X%

XX.X%

XX.X%

XX.X%

XX.X%

X.X%

X.X%

XX.X%

XX.X%

XX.X%

X.X%

XX.X%

-X.X%

-X.X%

-XX.X%

-X.X%

-XX.X%

-X.X%

-X.X%

-XX.X%

-X.X%

-X.X%

-XX.X%

-X.X%

-X.X%

-X.X%

男性

女性

<15才

15-29才

30-39才

40-59才

60-79才

14才以下

高校生、大学生

会社員

専業主婦

パート／アルバイト

退職者

その他
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平均支払金額の変化 (%) 2023年計 vs. 2024年計

夜間食、朝食で平均支払金額が特に上昇した。店舗数は食品スーパーも減少に転じた。

n/a = 参考値（サンプルサイズが規定数以下のため）Source: The Circana Group/CREST®, XXXX年X月 - X月, XXXX年X月 - X月

Source: スーパーマーケット統計調査事務局 X月末現在
http://www.j-sosm.jp/index.html

XXX%食機会数シェア(%)

スーパーマーケット店舗数情報
2023年計 vs. 2024年計

2,023 2,024

食品スーパー

総合スーパー

XX,XXX XX,XXX

-X.X%

-X.X%

-X.X%

計

朝食

午前の間食

昼食

午後の間食

夕食

夜の間食

XXX.X

XXX.X

XXX.X

XXX.X

XXX.X

XXX.X

XXX.X

X.X

X.X

-X.X

X.X

-X.X

X.X

X.X

スーパー計
支払金額

(円)
伸び率

(%)
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間食の減少でチョコレートやスナック菓子が引き続き大きく減少。飲料全般も減少しており、節
約による買い控えが考えられる。

Source: The Circana Group/CREST®, XXXX年X月 - X月, XXXX年X月 - X月
※出現率とは、当該業態を利用したXXX食機会あたりに各メニューが何％出現したかを表す。
※出現率指数とは、前年同期の出現率をXとして、今期の出現率の増減率をみたもの。

主要メニューの出現率の変化 2023年計 vs. 2024年計

Food Top XX

調理パン

アイス、氷菓類

サラダ

寿司

丼物、重物

食パン、フランスパン

弁当

菓子パン、ドーナツ

スナック菓子

チョコレート

指数
※前年同期=X

食機会数
変化 (%) 出現率 (%)

-X.X

-X.X

-X.X

X.X

X.X

X.X

-X.X

X.X

X.X

-XX.X

X.X

X.X

X.X

X.X

X.X

X.X

X.X

X.X

X.X

X.X

Drink Top X 指数
※前年同期=X

食機会数
変化 (%) 出現率 (%)

ミネラルウォーター

コーヒー

麦茶

牛乳

日本茶

-XX.X

-X.X

-X.X

-X.X

X.X

XX.X

XX.X

XX.X

X.X

X.X
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